
多摩センター駅徒歩３分　イトーヨーカドー丘の上プラザ４階

東京都多摩市落合1-44　（ イトーヨーカドー 4階 ）　電話／042-339-1817　FAX／042-337-1815

■東京都知事免許(1)第93579号■(公社)全日本不動産協会会員■(公社)首都圏不動産公正取引協議会加盟■(公社)不動産保証協会会員

広告有効期限/平成26年6月末

老後の暮らし方セミナー開催！！

日時：平成２６年６月７日(土）
　　　１４：００～１５：３０（１３：３０受付開始）

場所：丘の上プラザ４階　ふれあい広場

                          （イトーヨーカドー４階）

定員：２０名　※ 要予約 

参加費無料

いつまでも元気で自分らしく暮らしてほしい。できれば自宅で自由な暮らしを続けて
もらいたい。しかし、もし介護が必要になったら…。そんな万一に備え『親の老後』の
住まいと暮らし方の実例を紹介しつつ資金も含めた生活設計を考えます。

限定名 ご予約はお電話で！！

担当：　廣瀬 ・ 高橋【主催】
先着 20 名

■１４：００～

「最期まで住み慣れた場所で暮らし続ける為に」

一般社団法人　多摩マイライフ包括支援協議会

　　　　　　　　　　　　理事　渥美 京子 氏
【プロフィール】

医療・介護・福祉の関係機関と研究者・民間・

NPO等が集まり一般社団法人多摩マイライフ

包括支援協議会を設立。高齢化が進むなか自

分らしく最期まで暮らす為のトータルケアの仕

組みづくりと、多世代が支えあうまちづくりに

向け取り組んでいる。

■１４：１０～

「在宅を支える小規模多機能型居宅介護とは」

医療法人財団天翁会　地域包括ケア推進事業部

　　　　　　　　　　　　 原田 留美 氏

■１４：３０～

「２４時間見守りのある高齢者シェアハウスについて」

高齢者福祉関連施設　「ゆいま～る中沢」

　　 　　運営部長　土本 亜理子 氏

【講師】


