
60
歳
を
過
ぎ
た
ら
考
え
た
い
こ
と

住
み
替
え
と
お
片
づ
け

［
ゆ
い
ま
～
る
セ
ミ
ナ
ー
］

知
念
亜
希
先
生
に
聞
く

「ごめんなさい」ではなく、
「ありがとう」の気持ちでモノを手離しましょう

ま
ず
は
、
知
念
先
生
か
ら
「
生
前
整

理
と
い
う
と
何
を
思
い
浮
か
べ
ま
す
か

?
」
と
い
う
質
問
。「
ま
だ
、
早
い
、
や

り
方
が
わ
か
ら
な
い
、
も
う
取
り
組
ん

で
い
る
な
ど
、
自
由
に
グ
ル
ー
プ
で
話

し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う
」
と
い
う
こ
と

で
、
あ
ら
か
じ
め
6
つ
の
グ
ル
ー
プ
に

分
か
れ
て
い
る
参
加
者
同
士
で
意
見
を

出
し
合
っ
て
い
き
ま
し
た
。「
４
人
家

族
で
４
Ｌ
Ｄ
Ｋ
だ
け
れ
ど
、
リ
ビ
ン
グ

を
夫
婦
の
ス
ペ
ー
ス
と
し
て
使
う
な
ど
、

1
部
屋
で
過
ご
す
よ
う
に
な
っ
た
」
と

語
る
50
代
の
女
性
。
徐
々
に
荷
物
を
整

理
し
て
い
る
よ
う
で
す
。
60
代
の
男
性

は
、「
片
付
け
を
や
っ
て
い
る
と
こ
ろ
。

断
捨
離
を
妻
と
話
し
合
い
な
が
ら
し
て

い
ま
す
」と
話
し
ま
す
。「
親
の
荷
物
を

ど
う
整
理
す
る
の
か
、
ど
う
切
り
出
し

た
ら
い
い
か
」
と
い
う
40
代
の
女
性
も

い
ま
し
た
。

グ
ル
ー
プ
で
意
見
が
出
し
終
わ
る
と
、

知
念
先
生
か
ら
、
な
ぜ
今
お
片
づ
け
が

必
要
な
の
か
理
由
が
明
か
さ
れ
ま
し
た
。

そ
れ
は
、お
片
付
け
に
は
、決
断
力
、分

別
力
、
物
の
管
理
力
、
体
力
が
必
要
で

あ
る
。
こ
の
「
力
」
が
あ
る
う
ち
に
は
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今
は
元
気
だ
け
れ
ど
、あ
と
５
年
、10
年
し
た
ら
…
…
と

思
う
と
心
配
。自
宅
の
庭
の
手
入
れ
も
出
来
な
く
な
り
そ
う
。

部
屋
の
掃
除
も
億
劫
だ
。万
が
一
の
時
の
安
心
が
ほ
し
い
。

思
い
切
っ
て
元
気
な
う
ち
に
住
み
替
え
た
い
。そ
う
思
っ
て
も
、

い
ざ
引
っ
越
し
と
な
る
と
、片
づ
け
が
重
く
の
し
か
か
る
…
…
。 

そ
ん
な
多
く
の
声
に
応
え
て
、「
ゆ
い
ま
～
る
セ
ミ
ナ
ー

︱
住
み
替
え
の
た
め
の
お
片
づ
け
」を
5
月
23
日
、ソ
ー
ネ
ホ
ー
ル

(

ゆ
い
ま
～
る
大
曽
根
１
階)

に
て
行
い
ま
し
た
。講
師
は
、

テ
レ
ビ
で
も
お
な
じ
み
の
生
前
整
理
診
断
士
の

知
念
亜
希
先
生
。当
日
は
小
雨
の
降
る
あ
い
に
く
の

天
気
に
も
か
か
わ
ら
ず
、飛
び
込
み
の
方
も
い
て

34
名
の
皆
さ
ん
と
参
加
型
の
ユ
ニ
ー
ク
な

セ
ミ
ナ
ー
と
な
り
ま
し
た
。

知念亜希先生。
わかりやすい
説明で参加者から
好評でした

スッキリ捨てるコツ

６つのグループに分かれた参加型のセミナー



じ
め
る
の
が
よ
い
の
だ
そ
う
で
す
。
そ

し
て
、
３
つ
の
ポ
イ
ン
ト
を
教
え
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。

⃝
整
理
と
は
、
い
る
も
の
だ
け
、
使
っ

て
い
る
も
の
だ
け
に
す
る
こ
と
。

⃝
整
頓
と
は
、
ル
ー
ル
ご
と
に
分
類
す

る
こ
と
。
仲
間
を
作
る
こ
と
。

⃝
収
納
と
は
、
出
し
入
れ
し
や
す
い
場

所
に
定
位
置
を
決
め
る
こ
と
。　

た
と
え
ば
、
暮
ら
す
人
の
人
数
の
変

化
に
合
わ
せ
て
食
器
の
数
を
調
整
す
る

と
か
、
体
の
変
化
に
合
わ
せ
て
物
を
高

い
と
こ
ろ
か
ら
低
い
と
こ
ろ
へ
移
す
と

か
で
す
。

何
年
も
使
わ
な
い
物
は
、や
が
て「
負

の
財
産
」
と
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
と

は
い
え
、
な
か
な
か
物
の
整
理
が
思
い

切
れ
な
い
と
い
う
方
は
、「
ご
め
ん
な
さ

い
で
は
な
く
、
あ
り
が
と
う
の
気
持
ち

で
」
と
知
念
先
生
。
使
っ
て
く
れ
て
あ

り
が
と
う
、
う
ち
に
来
て
く
れ
て
あ
り

が
と
う
と
気
持
ち
を
切
り
替
え
る
こ
と

が
手
離
す
コ
ツ
だ
そ
う
で
す
。

生
前
整
理
と
は
、「
モ
ノ
」「
心
」「
情

報
」
の
整
理
を
通
じ
て
、
今
を
よ
り
よ

く
生
き
る
た
め
の
手
段
な
の
だ
と
学
び

ま
し
た
。
参
加
者
か
ら
は
、
着
物
の
整

理
や
ひ
な
人
形
の
処
分
な
ど
、
具
体
的

な
質
問
も
出
ま
し
た
。
セ
ミ
ナ
ー
終
了

後
の
見
学
会
に
も
知
念
先
生
が
同
行
さ

れ
、
収
納
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
説
明
し
て

く
だ
さ
い
ま
し
た
。

よ
う
や
く
住
み
替
え
が
決
ま
っ
て
も
、

い
ざ
引
越
し
と
な
る
と
憂
鬱
に
な
る
も

の
。
ゆ
い
ま
～
る
大
曽
根
で
も
、
引
越

し
作
業
で
疲
労
骨
折
を
起
こ
し
て
し
ま

っ
た
居
住
者
が
４
名
も
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。
こ
ん
な
時
は
、
思
い
切
っ
て

プ
ロ
の
手
を
借
り
る
こ
と
も
一
案
で
す
。

な
ん
で
も
一
人
で
抱
え
込
ま
ず
に
、
プ

ロ
の
サ
ー
ビ
ス
を
利
用
し
て
、
負
担
を

減
ら
す
の
も
お
す
す
め
で
す
。

参
加
者
か
ら
は
、「
参
加
し
て
よ
か
っ

た
」「
不
安
だ
っ
た
け
ど
気
持
ち
が
楽
に

な
っ
た
」
と
好
評
で
し
た
。

さ
て
、ゆ
い
ま
～
る
大
曽
根
で
は
、こ

れ
か
ら
毎
月
第
４
水
曜
日
に
お
片
づ
け

相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。
ど
う
ぞ
、
お

気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

6月27日 (水)
7月25日 (水)　
13:30 ～ 15:00

［お問合せ］
ゆいま～るフロント
0120-155-273

お片づけ
相談会

５
月
７
日
、
ゆ
い
ま
～
る
大
曽
根

１
階
フ
ロ
ン
ト
に
て
第
１
期
の
居
室
に

暮
ら
す
皆
さ
ん
10
名
と
、
弊
社
社
長
高

橋
英
與
と
の
懇
談
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
回
で
3
回
目
と
な
り
、
活
発
に
意
見

が
交
わ
さ
れ
ま
し
た
。ゆ
い
ま
～
る
シ
リ

ー
ズ
は
、
居
住
者
と
ハ
ウ
ス
ス
タ
ッ
フ

に
よ
る
運
営
懇
談
会
を
定
期
的
に
開
く

な
ど
、
居
住
者
主
体
の
ハ
ウ
ス
づ
く
り

を
心
が
け
て
い
ま
す
。
良
い
こ
と
も
悪

い
こ
と
も
オ
ー
プ
ン
に
出
し
合
い
、
解

決
策
を
探
っ
て
い
ま
す
。

弊
社
社
長
高
橋
か
ら
は
、「
す
ぐ
に
解

決
で
き
る
こ
と
、
解
決
に
時
間
が
か
か

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
公
社
や
自
治

会
と
関
係
を
築
き
な
が
ら
、
ま
た
わ
っ

ぱ
の
会⁂

と
も
連
携
を
深
め
、
進
め
て
い

き
た
い
」「
我
々
と
皆
さ
ん
と
で
知
恵
を

出
し
合
い
た
い
」
と
の
話
が
あ
り
ま
し

た
。ゆ

い
ま
～
る
大
曽
根
で
は
、
今
後
も

居
住
者
の
皆
さ
ん
と
と
も
に
問
題
を
出

し
合
い
、
解
決
し
て
い
き
ま
す
。

*
ゆ
い
ま
～
る
大
曽
根
１
階
の
コ
ミ
ュニ
ティ
ス
ペー
ス

「
ソ
ー
ネ
お
お
ぞ
ね
」
を
運
営
し
て
い
る
特
定
非
営

利
活
動
法
人
。

居住者と社長の懇談会
一緒に困りごとを
解決していきましょう!

そもそも自立型のサ高住って何？

サービス付き
高齢者向け住宅とは

「ゆいま～るセミナー」のお知らせ

サービス付き高齢者向け住宅って、
有料老人ホームや介護付老人ホ
ームとどう違うの? 自立型、介護
型、住宅型など、種類は様々。こ
れまで4500件もの相談を受けてき
たプロに高齢者住宅の｢イロハ｣
を学びましょう。 

●日時…6/11(月)13:30～15:00●場所…ソーネホール
A・B（大曽根併存住宅1棟１階「ソーネおおぞね」内）●講
師…高齢者住宅情報センター 大阪センター長 米沢なな
子さん●定員…30人●参加費…無料●お問合せ・お申
し込み…ゆいま～るフロント 0120-155-273

5月17日夕刻、大曽根併存住宅2棟の一般住戸で火事が発生しまし
たが、幸いみなさん無事でした。
状況報告は→http://yui-marl.jp/blog/archives/19267

高齢者住宅の相談は数千件!!  米沢なな子先生

見学会に知念先生も同行してくれました

〒462-0810 愛知県名古屋市北区山田 二丁目11番62号 大曽根併存住宅1棟1階

7月6日
オープン
記念式典&
入居者と
語る会

現地見学会
▶▶▶ 毎日開催

ゆいま～る大曽根 第2期オープン迫る!
フリーダイヤル 0120-155-273
ホームページ http://yui-marl.jp/ozone/

お申し込み
お問合せ
ご相談


