
高齢者住宅の種類としくみ

高齢者住宅といっても千差万別。そ
れぞれの特徴と、選ぶポイントをわ
かりやすく解説いたします。
13：30～15：00 参加費：無料

認知症を知ろう
認知症への理解を深め。今できる
認知症予防をしましょう。

13：30～14：30 参加費：無料

ゆいま～るの暮らしを知る

元気なうちに住み替えるがコンセプ
トの「ゆいま～るシリーズ」ゆいま
～るの皆さんのお暮しを紹介します。
13：30～14：30 参加費：無料

シニアのための英語教室

ゆいま～るカフェ

オリンピックに向け、日本文化を
英語で紹介できるようになりませ
んか。専門講師が丁寧に教えます。
16：30～18：00 参加費：無料
(初回のみテキスト代1000円）

ゆいま～るステーション名古屋
お問い合わせ・お申込み

0120-812-560

＜要予約＞ ※定休日：月曜日と祝日

希望する教室に
事前の予約申込
みしてください。
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