
ゆいま～る食堂献立表

営業時間   昼11:30～13:00（入店12時30分まで） 夕16:30～18:00（最終入店17時15分）

昼定食 夕定食 昼定食 夕定食

8/31
(月)

甘辛ウイング風照り焼きチキン えび天かす卵とじそば（冷し）

9/7
（月）

豆腐ステーキ 鶏むね肉のチリソース

大根サラダ ミニまぜご飯 ポテトサラダ たまご焼き

冷奴 デザート 漬物

白飯 みそ汁 白飯 みそ汁 白飯 みそ汁

9/1
(火)

カレーうどん サラダチラシ

9/8
（火）

食堂お休み
(火曜定休日）

食堂お休み
(火曜定休日）くるくるおいなりさん から揚げ

漬物 漬物

おすいもの

9/2
（水）

食堂お休み
(臨時休業）

食堂お休み
(臨時休業） 9/9

（水）

韓国風甘辛豚こま丼　温玉のっけ コロッケ・エビフライ

ごぼうと人参のごまサラダ ちくわの磯辺焼き

サニーレタスのごまサラダ

みそ汁 白飯 みそ汁

9/3
（木）

バターロールサンド（2種） とん平焼き

9/10
（木）

鶏のから揚げ＆人参から揚げ 豚こまともやしの一口焼き

ゆかりのおむすび 人参シラス もやしときゅうりのサラダ ちくわサラダ

じゃがいも煮 煮物

ビシソワーズ 白飯 みそ汁 白飯 みそ汁 白飯 みそ汁

9/4
（金）

豚こまのプルコギ 白身魚のかば焼き

9/11
（金）

肉みそビビンバ丼 魚の香味ダレかけ

人参のごまみそ オリーブトマト納豆 豆腐とわかめの中華スープ 青菜と人参のごま和え
こんにゃくとさつま揚げの甘辛 サラダ 牛ごぼう飯

白飯 みそ汁 白飯 みそ汁 みそ汁

9/5
（土）

鶏マヨれんこん 生姜焼き

9/12
（土）

ささみチーズカツ オムレツ

担々スープ おから煮 かぼちゃのそぼろ煮 根野菜の煮物

酢の物 青菜 青菜

白飯 白飯 みそ汁 白飯 みそ汁 白飯 みそ汁

9/6
（日）

ビーフシチュー 炒めもやしと豚肉の旨ダレ

9/13
（日）

たまごあんかけうどん チャーハン

サラダ 白和え ミニおにぎり 豚バラ大根

さつまいもきんぴら デザート キムチやっこ　　漬物

白飯 みそ汁 白飯 みそ汁 みそ汁

★昼定食　600円　【大盛+50円】　　　　　◆食材仕入れの状況により、予告なくメニューが変更になる場合があります。
ご予約・キャンセルのご連絡は

ゆいま～る都留まで★夕定食　800円　【大盛+50円】 ◆昼・夕定食共にご予約のお客様は優先にお取り置きさせて頂いております。

★昼・夕　折り弁当配達　+100円 ◆定食には数に限りがございますので、品切れの際はご容赦ください。 ☎0554-21-9260
★ゆいま～るカフェ　　130円～230円　 ※価格はすべて税込みです


